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Ayudar a |os
Mmiemiros a que
sem’regren a NA




Guiada por los aportes de la confraternidad y las
respuestas a la encuesta IA(, la Conferencia de Servicio
Mundial de 202 3 5. Temas de debate—elige hasta 3 (porcentaje)
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selecciono este tema

Lenguaje neutro e inclusivo en lo que se refiere al género en...

d Aprender de nuestra experiencia de los Ultimos afios para...
COmO tema e Como abordar los comportamientos problematicosy...

Mantenernos con los propios recursos en NA: La Septima...
discusién O TD. El Fideicomiso de Propiedad Intelectual de la Confraternidad...
9 Nuestro simbolo: una mirada mas atenta
La importancia de nuestras Tradiciones para NA
La conciencia de grupo y la toma de decisiones por consenso
Relaciones publicas basicas: qué son y por qué son tan...
Los principios espirituales y el servicio
Las redes sociales y las cuestiones de relaciones publicas
Hacer que NA sea accesible para las personas con...
Desarrollar nuestra unidad respetando nuestras diferencias
Conservar a los miembros en NA
Enfermedad/medicamentos y nuestra literatura
Nose
Otros

+
TSD/TAM en relacion con NA
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B Repuestas regionales  m Miembros individuales



Llevamos décadas
teniendo conversaciones
sobre la terapia de
reemplazo de drogas o el
tratamiento asistido por
medicamentos.

Estd claro que no
tenemos una posicion
unificada de la
confraternidad sobre este
tema




* Este tema no va a desaparecer.

* Los medicamentos frecuentemente son parte del
fratamiento y pueden ser requeridos como parte
del cumplimiento del fratamiento.

e Necesitamos considerar como llevamos el
mensaje en el mundo en el que vivimos.




Nuestro frabajo es asegurarnos
de gque la recuperacion esté
disponible para cualguiera que
la desee y que sea atractiva
para quienes la necesitan.

Si los profesionales no estdn
dispuestos a derivar personas o
NA, es posible que algunos
adictos nuNca Nos encuentren.

Encuesta de
membresia

mas reciente , ) . 5
Se quedod en NA porque se  Dijo que su primera reunion fue

identificd con ofros miembros importante o muy importante

82% 68%




* Nuestro mensaje es de esperanza y de promesa
de libertad.

- Somos un programa de abstinencia fotal.

e No importa qué o cudnto se ha consumido.

e Lo que nos importa es lo que quieres hacer con

tu problema y como podemos ayudarte.

e El Unico requisito para ser miembro es el deseo de dejar
de consumir.

e Queremos que la gente pueda elegir ser miembro de
NA sin importar cOmo han llegado aqui.

e Queremos gque NA sea un lugar seguro para
recuperarse.




sHay alguien agui que tenga
experiencia en llegar a NA

frat
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tomando medicamentos pard

ar la adiccidon y ahora vive
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Nuestra Tercera
Tradicion nos libera de
las reservas que
podriamos tener sobre
la condicion de
miembro y con respecto

a los demas

Los Principios Que Nos Guian,
“Tercera Tradicion”




* En la Tercera Tradicion, el Funciona Como
y Porque nos recuerda que “el grupo no es
el juez del deseo.... A ningun adicto se le
debe negar la oportunidad de quedarse el
tiempo suficiente para desarrollar ese
deseo. Podemos nutrir ese deseo
aceptandolo con carino.” “...nos alienta a
abrirle las puertas de par en par a cualquier
adicto que desee ser miembro. Lo que se
nos pide es que le brindemos a los demas el
interés y la preocupacion que nos ayudaron
a gue nos sintiéeramos que perteneciamos a
esta confraternidad.”



* 5Cudles fueron algunas de las formas en

las que sintid que su membresia fue
cuestionada al principio de su 7%
recuperacion y queé hizo que se

"quedara’e

* 5COmo ayudamos a las personas a que
se sienfan integradas y seguras en NA?¢




5Qué cosa se compartio
que fue Importante para
usted en la discusion del

grupo pequenoe



* Como programa de abstinencia total, 5como
ayudamos a las personas a gque se sientan lo
suficientemente incluidas como para poder
elegir si quieren ser miemlbros de NA<¢

* 5COMO Nos ayudamos unos a otros a
comprender l[a membresia e integrarnos a NA®




e ;CoOmo podemos credr un espacio para que un recién
llegado se rindq, incluso si toma mucho tiempo?

e ;Como podemos dejar de lado algunos de nuestros
propios miedos Yy juicios sobre los miembros que llegan
con TRD/TAM para centrarnos en ayudar a los adictos a
que encueniren un hogar en NA?
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